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»Zu Hause daheim«

Infoveranstaltung der Seniorengemeinschaft Siid

Berchtesgaden - Die vom
Bayerischen Sozialministe-
rium gefiorderte Aktionswo-
che »Zu Hause daheim« ist
eine offene Plattform fiir
alle, die selbsthewusst mit
dem eigenen Alterwerden
umgehen und sich vor Ort zu
verschiedenen Wohn- und
Unterstiitzungsangeboten
informieren wollen. Auch
die Seniorengemeinschaft
- Berchtesgadener Land Siid
war in diesem Jahr mit einer
Informationsveranstaltung
dabei.

Mit der Alzheimer Gesell-
schaft und dem VdK
Deutschland konnten zwei
Partner gefunden werden,
die mit ihrem Wissen den
Versammlungsteilnehmern
Tipps und Hinweise mit auf-
den Weg geben konnten. Ro-
switha Moderegger sprach
iiber das Erscheinungsbild
der Demenzerkrankung. Sie
schilderte den Verlauf der
Erkrankung und wies da-

rauf hin, dass sich die De-
“menz schon etliche Jahre
zuvor anbahne. »Kldren sie
Symptome ab und scheuen
sie nicht den Weg zu guten
Fachkliniken«, so ihre Bot-
schaft. »Nichts davon wissen
wollen ist der falsche Weg
zur Bewidltigung der Krank-
heit. Bevor die Krankheit
das Leben nachhaltig veréin-
dert, miissen Strukturen ge-
schaffen sein, die den Alltag
fiir den Erkrankten und die
pflegenden Angehérigen er-
traglich machen.«

Der Kreisgeschiftsfiihrer
des VdK, Guido Bogus-
lawski, beeindruckte mit
seinem Wissen bei rechtli-
chen Fragen. Im Jahr 2016
war er fiir 3800 Besucher
eine Anlaufstelle. Bogus-
lawski ging bei seinem Vor-
trag auf die Rechte bei
Schwerbehindérung sowie
die Nachteilsausgleiche ein.
Nur wenige Ausweisbesitzer
wiirden  wissen, welche
Nachteilsausgleiche ein
Schwerbehindertenausweis
mit sich bringe. »Schauen
sie auf die Merkmale beim
Ausweis und ihnen wird
klar, welche Vorteile daraus
gezogen werden konnen.«
So bedeutet der Buchstabe
»G« die Freifahrt im 6ffentli-
chen Nahverkehr, nach dem
Erwerb einer Wertmarke.
Bei »aG« erhilt der Aus-
weishesitzer zusitzlich ei-
nen Parkausweis.

Elisabeth Homberg refe-
rierte iiber die Vorziige der
Seniorengemeinschaft BGL
Siid und zu Hilfen ab Pflege-
grad eins mit einer monatli-
chen Leistung von 125 Euro.
Sie erlduterte die Moglich-
keiten der Hilfen und zeigte

anhand von Bildern das Zu-

sammenspiel von Hilfesu-
chenden und Hilfeleistenden
im Alltag.

AbschlieBend sprach Wal-
ter Parma von der Senioren-
gemeinschaft iiber gemein-
samen Schnittmengen der
Vereine bei der Bewiltigung
der zukiinftigen Aufgaben.
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